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Asunto: Instructor de Habitos y Estilos de vida saludable.

El programa de atencién para padres “instituto de la familia de la Fundacién Hogares Claret”, es
una escuela de formacion que busca promover a parir de cada escenario factores de
proteccion en los entornos familiares.

El Instituto es una herramienta gue implementa la Fundacidn, como escenario para la
formacion y construccion de conocimientos en pro dela transformacion de las realidades de
jovenes, adolescentes y sus familias. Dentro de los objetivos se establece promover la inclusién
y formacion. En esta linea de ideas se propone brindar a las familias el préximo 08 de agosto
del presente afio, una jornada de salud, a actividad fisica, deporte y recreacion, con una
participacion de 80 familias de los diferentes programas de la regional, lo cual hace que su
participacion permitira afianzar los procesos de corresponsabilidad, los cuales nos llevan a la re
significacién de patrones de comportamientos disruptivos de dicha poblacion.

Direccion: Colegio Gimnasio Risaralda, ubicado en la calle 16 #3-21.
Dia: 08 de Agosto 2017
Hora 7:00pm.

Esperamos una pronta y positiva respuesta

Atentamente.
Maria g' los Angeles Moreno

Profesional desarrollo familiar
Coordinadora instituto de |a familia regional Risaralda

nhegaresclarer.omg
wlular: 310 385 37 56

Jundasionhogaresclaret.org
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