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Pereira, 22 de Agosto de 2017

Sefiores
ASMET SALUD

Copia a: Secretaria de Salud Municipal, Dra Alicia Flarez, Salud Mental

Derecho de Peticion: Atencion por Psicologia y Psiquiatria para la estudiante Luisa Fernanda
Nieto Jurado del grado 10C, de 17 afios de edad, por intento de suicidio, antecedentes de
abuso sexual, violencia intrafamiliar y consumo de sustancias psicoactivas.Direccion: Calle 17
Bis # 25-40 Barrio el Jardin. Celular madre: 3147527178.

Cordial Saludo,

El 27 de Julio la joven fue atendida por Urgencias, con remision del colegio, debido a intento de
suicidio en el fin de semana anterior y antecedentes de abuso sexual, viclencia intrafamiliar,
consumo de sustancias psicoactivas, entre otros, fue atendida por la Psiguiatra Magda Luz
Londorio y estuve interna en el Hospita! Mental de Risaralda por 3 dias bajo medicamentos, se
le dié salida el 31 de Julio con visto bueno de la Psiquiatra, con la recomendacion de tener
control en un mes por Psiquiatria (31 de Agosto), y terapia por Psicologia con la Doctora Martha
Lucia Santa Vega, para el miércoles 16 de Agosto de 2017. (ver anexo).

La sefiora Blanca Patricia Jurado Tabares, madre de la joven llamd a ASMET SALUD, para
hacer autorizar la cita, pero le dijeron que fuera el 6 de Septiembre para hacerla autorizar,

Solicitamos comedidamente atencién en la brevedad posible para esta jﬁuan. tratandose de un
caso delicado en Salud Mental, que requiere acompafiamiento y proceso psicoterapéutico para
la superacion de sus dificultades.

La dilatacion en su atencidn, no solo pone en riesgo la seguridad y salud mental de la joven,
sino que va en contra de la nomatividad en Salud Mental y el acuerdo 31 de 2012 de la
Comision Reguladora en Salud para menores de edad.
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E.S.E HOSPITAL MENTAL DE RISARALDA - PEREIRA
Nit: 8914121 34-4 Direceidn: Av 30 de Agoslo Cra 13# 87 76 Tel: 3373444

INDICACIONES MEDICAS
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» MAGDA LUZ LONDOND GIRALDO
31072017
LTA CON PEICOLOGIA.

MAGDA LUZ LONDONO GIRALDO
Espacialidad: PSIQUIATRIA
Registro Medico: 645
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Paciente NIETO JURADD LUISA FERMANDA Eps ASMET RDA SUBSIDIADO
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SACIENTE QUE ES REMITIDA DE UNILIBRE POR PRESENTAR GESTO SUICIDA Y LESIONES AUTOINFLIGIDAS, CON
\NTECEDENTES DE ABUSOS SEXUALES DESDE LOS 8 ANOS.

JAMA REFIERE QUE EL DIA SABADO SE TOMO UNAS PASTILLAS, REFIERE QUE NO LE PRESTARON ATENCION, EL
"UNES LA PACIENTE FUE A BUSCAR A LA ORIENTADORA Y LE EXPLICO LA SITUACION AHI FUE DONDE LA
JIRECCIONARON A UNILIBRE

=ACIENTE ES LA 3 DE TRES HERMANOS Y ES LA FRUTO DE UN ENMBARAZO DIFERENTE AL DE SUS HERMAHNTS,
24RTO VAGINAL, VIVE CON SU HERMANO, MADRE Y COMPARERO DE LA MADRE, PADRES SEPARADOS, PACIENTE
JUE PERMANECE SOLA La MAYORIA DEL TIEMPO, MADRE TRABAJA EN UN HOGAR.

_A MADRE REFIERE QUE LA PACIENTE TERMING UNA RELADCION DE DOS AROS EL VIERNES Y ESTA ACLDIO
LLORANDO A SU MADRE Y ESTA LE QUITO EL CELULAR, AL DIA SIGUIENTE LA MADRE LA ABORDO Y LE PREGUNTO
OUE PASABA, A LO QUE LA PACIENTE REFIERE, "EL ABUSO DE Mi, POR QUE TENIA DOS PAREJAS", LA MATE
HABLO CON EL NOVIO Y LE PREGUNTO QUE PASABA. ESTE LE REFIRIO QUE ELLA NO SABIA MUCHAS COSAS DE SU
HIJA, MADRE LO ABORDA Y LE DICE QUE LE CUENTE QUE LE PASA.ESTE LE DICE QUE LA PACIENTE ES MUY
CELOSA LE CONTO QUE HACE MENOS DE DOS MESES LA PACIENTE SE FUE PARA LA VIRGINIA Y QUE INGIRIO
BESICAS ALCOHOLICAS ¥ TUVIO RELACIONES CON OTRA PERSONAS

EM SU INFANCIA FUE VICTIMA DE VIOLENGIA INTRAFAMILIAR, PADRE MALTRABA SU MADRE ¥ ESTA SIEMFRE
ESTABA PRESENTE, MADRE RIFIERE QUE EN EL COLEGIO NO TIENE PROBLEMAS, TIEME BUEN RENDMIE: 70
ESCOLAR, DICE QUE EL UNICO CONSUMO DE SUSTANCIAS ES ALCOHOL ¥ QUE SOLO ESA VEZ EN LA VIRGINIA ES
UNA PACIENTE SOLITARIA, LLEVABA DOS ARNOS CON EL NOVIG, NO SALE CASI DE LA CASA, ES MUY ORGAMIZADA

COM SU VIDA PERSONAL.
SEFIERE LA MADRE QUE ES LA PRIMERA VEZ QUE LA PACIENTE HACE UN INTENTO DE ESTE TIPO.

A ENMTREYISTA COM EL PACIENTE

PACIENTE REFIERE QUE SE TOMO UNAS PASTAEL SABADO Y LE DIJO A LA MAMA QUE MO LA LLEVARA AL
HOSPITAL, DICE QUE INGIRIO BROMURO DE HIOSCINA 10 ¥ DE FEM CAFE 15 TAB, DICE fUE SE LAS TOMO POR
TODO LO QUE HA PASADO DESDE PEQUERA CON SU MADRE Y SU FAMILIA. QUE EL QUE SU PADRE MALTRATARA A
SU MAMA Y EL SER ABUSADA EN MULTIPLES OCASIONES LA LLEVO A ESTO, REFIERE QJE SE QUERIA MORIR EN
ESE MOMENTO, AHORA REFIERE QUE QUIERE QUE LA AYUDEN QUE NO QUIERE SEGUIR ASI, NO QUIERE UJEESOS
FROBLEMAS DEL PASADO LA SIGAN AFECTANDO.

PACIENTE REFIERE QUE LOS PROBLEMAS CON SU NOVIO NO LE AFECTAN, DICE QUE SU RELACION CON SU MACRE
ES MUY FLUTUANTE, QUE SU TEMPERAMENTC ES FUERTE, PERC RECONOCE QUE SU MADRE LA AYUDA MUCHD,
YIVE CON LA PAREJA DE LA MADRE Y SU HERMANO PERO TIENE BUENA RELACION.

LA BACIENTE DICE GUE SU PRIMER ABUSO FUEALOS 8 AFOS EL SUEGRO DE ANTERIOR DE SU HERMANG

EL SEGUNDO CASD DE ABUSO FUE POR PARTE DEL ESPOS0C
PACIENTE SE DIFINE COMO ALGUIEN DE LLANTO FACIL, SE IRRITA FACILMENTE, DEMANDANTE, CELOSA, REFIERE
QUE ESTE ARO AUMENTADO EL CONSUMO DE ALCOHOL.

REFIERE QUE CUANDO ESTABA PEQUERIA VEIA SOMBRAS REFIERE " UN SEROR QUE NO LE TENIA MIEDO FOR QUE
SENTIA QUE ME CUIDABA.

AL EXAMEN FISICO

PACIENTE ALERTA, CONSIENTE, ORIENTADO , AFECTO MODULADD, RESOMANTE, LABILIDAD EMOCIONAL, SIN
IDEAS SUICIDAS , NO IDEAS DE MUERTE, JUICIO Y RACIOCINIO DEBILITADO

SE DECIDE HOSPITALIZAR EN PENSION, SE INICIA PLAN FARMACOLOGICO INTRAHOSPITALARIO. MANEJC
INTERDISCIPLINARIO

Antecedentes

negeativa

Revison por Sistemas
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SALIDA con:
TERAPIA POR PSICOLOGIA
SIGNOS DE ALARMA Y RECONSULTA

CONTROL EN UN MES

Magda fomdima

Medico MAGDA LUZ LONDONO GIRALDO
Especialidad PSIQUIATRIA
Registro Medico 648
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A LOS 8 ANDOS FUE VICTIMA DE UN PRESUNTO ABUSO SEXUAL POR PARTE DEL SUEGRO DE SU HERMAMNA
A LOS 13 ANOS VOLVIO A SER VICTIMA DE ABUSO POR PARTE DEL EXPOSO

HAY ANTECENDENTES DE SUICIDIO POR PARTE DE LA HJA MAYOR

CONSUMIC UMNA VEZ MARIHUANA HACE TRES ANOS

CIGARRILLO HACE TRES ANOS SOLO COMENTA UN CONSUMO

Examen Fisico

Frecuencia 68 min Frecuencia

Presion Arterial 123/ 70 mmhg 1% min Temperatura 356°C

Cardiaca Respiratoria
Actitud colaboradora Orianr._aclun
Maotor euquinetico Espacio
Conciencia alerta Tiempo
e Persona

Atfecto eutimico
Atenclon euprosexico
Memoria Mormal Prospeccion parcial
Lenguaje narmal Introspeccion positiva
Juicio o Realidad conservado Inteligencia alta
Pensamiento SIN ALTERACIONES
Sensopercepcion SIN ALTERACIONES
Observacion -
Diagnosticos Ingreso

Codigo Diagnostico Tipo Medico

F432 TRASTORMOS DE ADAPTACION Confirmado Repetido MAGDA LUZ LONCORO

GIRALDO

Condusta

HOSPITALIZAR EN FESION

DIETA NORMAL

ACIDO VALPROICO TAB 250 MG (1-0-1)

YALORACION POR PSIQUIATRIA

VALORACION POR TRABAJQ SOCIAL

WVALORACION POR PSICCLOGIA

VIGILAR SIGNO VITALES

AVISAR CAMBIOS

GRACIAS

Evolucion

PACIENTE QUE INGRESO POR TRISTEZA, LLANTO, EPISODIO IMPULSIVO DE AUTOAGRESION. EN LA SALA HA
ESTADO ESTABLE, TRANGQUILA, AFECTO MODULADO, BUEN PATRON DE SUERNO, SE ARREPIENTE DEL EPISODIO DE
AUTOAGRESION, NO SINTOMAS DEPRESIVOS POR LO QUE SE CONSIDERA CONTINUAR MANEJO AMBULATORIO.

Del Egreso
Diagnosticos de Salida
Codigo Diagnostico Meadico
F&538 OTROS TRASTORNOS DE LOS HABITOS ¥ DE LOS IMPULSOS MAGDA LUZ LONCOND
GIRALDO
F432 TRASTORNOS DE ADAPTACION MAGDA LUZ LONCOROD
GIRALDO

Condiclon de Salida del Pacienta

Paciente con episodio impulsivo de autoagresisn. Es el primer episcdio y segun la madre la paciente no ha sido impuisiva ni
irritable, tampeco ha cbservado sintomas depresivos. No ha tolerado el scido valproico por hiporexia, nauseas y epigastralgia,
s& decide suspender este medicamento y continuar Gnicamente con ierapia por psicolegia. Alta, control en un mes.

Plan de Manejo Ambulatorio

Usuario: MAGDA LUZ LONOORC GIRALDO Imprese el: 3L/7/2017 B:33 o BB oS . Com . GO
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de Consulta Fecha: swmm_? 08:33:18am.
ITE QUE ES REMITIDA DE UNILIBRE POR PRESENTAR GESTO SUICIDA Y LESIONES AUTOINFLIGIDAS,

General al Ingresar

edad Actual
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Radicacion entrada 38403
Clasificacion Correspondencia General
Fecha de radicacién: 23 de agosto de 2017 NUumero de radicado: 38403

Tipo de documento:

ASEGURAMIENTO

DIRECCION OPERATIVA

Fecha de oficio
entrante:

2017-08-23 08:35

Numero de oficio
entrante:

Persona natural o
juridica:

blanca patricia jurado tabares

Descripcion o
@sunto:

derecho de peticion

Tiempo de respuesta
(dias):

IAnexos fisicos:

Descripcion de
anexos fisicos:

b anexos

IAnexos digitales:

Destino:

CONTRATISTA

CLAUDIA GOMEZ TORO -

Copia a:
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