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Asunto: Respuesta — Solicitud de Informacion PAE y seguimiento nutricional,
Radicado MEN 2017-ER-161272

Respetada Doctora Ortiz,

Atendiendo al contenido de su peticion, en la que solicita de parte del Ministerio de
Educacion Nacional, determinar criterio “en lo referente a las Politicas de Nutricion
y a la forma en que el PAE se encuentre en la obligacion juridica de desarrollar
acciones para mifigar e intervenir casos de malnutricion en los escolares de la ETC
y la ruta a seguir en aras de garantizar el interés superior del nifio, realizando
aclividades como de toma de talla y peso y sequimiento al estado nutricional de los
titulares de derecho”; ésta Subdireccién se permite informar:

En primera instancia es de precisar que el Ministerio de educacion Nacional carece
de competencia para emitir conceptos, por tal motivo se hara un pronunciamiento
sobre lo solicitado sin que ésle sea considerado de caracter vinculante con la
entidad territorial.

Ahora bien, preliminarmente es de tener en cuenta que en atencion a las facultades
y competencias asignadas al Ministerio de Educacion Nacional, segin lo dispuesto
por la Ley 1450 de 2011, a éste le compete la orientacion, ejecucion y articulacion
del Programa de Alimentacion Escolar — PAE, como la principal estrategia de
permanencia de los estudiantes en el sistema educativo oficial, cuyo objetivo
general es: "contribuir al acceso con permanencia escolar de los nifios, nifas,
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adolescentes y jovenes, regisirados en la matricula oficial, fomentando habitos
alimentarios saludables, a través del suministro de un complemento alimentario™.

En concordancia, el PAE fue disefiado como un programa de tipo poblacional que
se basa en las recomendaciones de energia y nutrientes para poblacion
aparentemente saludable, considerando las pautas alimentarias y nutricionales
para nifias, nifos y adolescentes, en las cuales se establece que el valor calérico
total a suministrar por €l consumo de alimentos debe provenir de un 12 a 24% de
proteinas, 28 a 32% de grasa y en un 55 a 65% de carbohidratos; de manera que
el Ministerio publica en los lineamientos técnicos administrativos del Programa de
Alimentacion Escolar las minutas patrén que se disefian para las raciones
suministradas por el PAE, cuyo aporte nutricional corresponde a un 20% y 30% de
las recomendaciones diarias de calorias y nutrientes segln la racién corresponda a
complemento am/pm o almuerzo, respectivamente, del mismo modo se disefié la
minuta patron para racion industrializada que cubre un 20% de las necesidades
diarias de calorias y nutrientes de los beneficiarios. Por lo tanto, entre los fines del
programa no se contempla el mitigar o intervenir casos de mal nutricion a través del
manejo de dietas individuales atendiendo el tipo de patologia o estado nutricional
del escolar en cuestidn.

Significa lo anterior, que el PAE no constituye un programa de recuperacion
nutricional, puesto que éste dltimo es implementado y definide por el ICBF como el
“conjunto de acciones en salud y nutricion encaminadas a la atencion de la
poblacién con altas prevalencias de desnultricion, en zonas previamente
focalizadas, incorporando ejercicios de cruce de vanables gue arojen zonas
prioritarias para la intervencion, Su objetivo es contribuir a mejorar y/o recuperar el
estado nutricional de nifios y nifias menores de cinco (5) afios de edad, mujeres
gestantes y madres en periodo de lactancia, a fravés de acciones de atencion y
promocion de las buenas practicas en salud y nufricion con la cormesponsabilidad
de la familia y la comunidad, las instituciones del Sistema Nacional de Bienestar
Familiar'.

Por su parte es importante tener en cuenta que el Programa de Alimentacion Escolar
no establece dentro de sus lineamientos técnicos administrativos, que a los
escolares beneficiarios titulares de derecho se les realicen mediciones

! Resolucion Mo. 16432 de 2015, articule primero, sub numeral 1.1, “Objetive General del PAE"
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antropométricas tales como toma de peso y seguimiento al estado nufricional de
aquellos, pues ello implicaria valorar las necesidades o requerimientos nutricionales
y pronosticar los posibles riesgos de salud que los menores puedan presentar en
relacién con su estado nutricional, actividad que se desliga completamente del
objetivo general del PAE, razén por la cual el Ministerio carece de competencia para
abordar tales topicos.

Finalmente resulta preciso indicar, que en el presente caso la ETC Municipio de
Pereira, podria entrar a realizar tamizaje nutricional a los estudiantes como parte de
otros programas de salud que se desarrollen en la institucién educativa y asi atender
los requerimientos nutricionales de sus escolares.

En los anteriores términos se da respuesta a la peticion del asunto, quedando atento
a cualquier inquietud que al respecto podamos absolver.
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Subdirector de anencia.

Revist:  Orlando Armulfo Chacon Barliza - Asesor PAE fc%
Ximena del Pilar Manroy Mora = Coordinador Jdridico PAE
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