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Asunto: SOLICITUD DE PROGRAMA HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

Cordial saludo,

En calidad de Administradora de la Urbanizacion bulevar de las Villas, muy comedidamente me
dinjo a ustedes primero que todo para agradecerles por el programa gue obtuvimos el afio
pasado de “Habitos y estilos de vida saludables’ con sus clases de gimnasia, aerébicos y
rumbo terapia, tres dias a la semana, ofrecido por el departamento de Recreacién y Deporte
para nuestro Conjunto residencial y que se extendié a los Conjuntos aledafios Bulevar del Café
y del Bosgue.

Debido a que esta actividad tuvo muy buena acogida con una asistencia de mas de 40
personas, gueremos nuevamente solicitarle si es posible se retomen estas clases para este afio
en nuestra Urbanizacién, ya que ha permitido concientizar a los residentes de la importancia de
recrearnos manteniendo una vida activa y saludable.

Esperando contar con su valiosa atenci6n y colaboracion,
Gracias por su pronta respuesta.

Administradora.

1 Calle 93 No.28-60 Via a Pueblito Cafetero, Teléfono (6) 3370400, Pereira, Colombia,
bulevardelasvillas@vyahoo.com.co
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