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PARA: Radicador Salida
Alcaldia de Pereira

ASUNTO: A celebrar con mesura

Cordial saludo,

CEI primer vaso corresponde a la sed; el segundo, a la alegria; el tercero, al placer; el cuarto,
a la insensatez]. Lucio Apuleyo, escritor italiano.

[JHe aqui una de las normas que considero de mayor utilidad en la vida: nunca exceso en
nada.[] Publio Terencio Afer

La navidad es sinénimo de alegria, paz, solidaridad, amor, reencuentro y celebracion. Es una
época de grandes festejos, donde muchas veces no escatimamos en recursos e incluso nos
podemos extralimitar en deliciosos platillos y embriagantes copas, cuyas consecuencias se
veran en enero, cuando revisemos nuestras finanzas o cuando vedmos unos kilitos de mas.

Por esto, es importante recordar que debemos celebrar, pero, con mesura, para evitar
endeudarnos innecesariamente y ademas, no ingerir mas licor o comida de la que nuestro
cuerpo resiste.

A celebrar que es navidad! Pero, con moderacion, en compania de nuestros familiares y
amigos, recordemos que diez dias estaremos en el 2015 e iniciaremos la incémoda cuesta de
enero.

Atentamente,
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