INFORME DE GESTIÓN TRIMESTRAL
DIMENSIÓN VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES CRÓNICAS NO TRANSMISIBLES
IV TRIMESTRE

2.3 LINEA DE TRABAJO 7: ADULTO MAYOR

OBJETIVO GENERAL
Promover el proceso de envejecimiento y vejez saludable en los grupos de personas mayores, grupos organizados y población en general, fomento del rol de la persona mayor en la familia, cumplimiento de sus derechos en los diferentes entornos y verificación de la atención integral en los centros de Protección Social para el Adulto Mayor

OBJETIVOS ESPECIFICOS

· Realizar acciones educativas sobre vejez y envejecimiento saludable, derechos, promoción de la salud, prevención de la enfermedad, estilos de vida saludable en los grupos de adultos mayores y en los Centros de Protección Social al Adulto Mayor.
· Socializar en las EAPB – IPS y otros sectores priorizados los lineamientos sobre normas específicas de la atención preferencial en salud a la población adulta mayor.
· Promover consciencia en la población escolar sobre estilos de vida saludable para lograr un envejecimiento activo, consciencia del rol del adulto mayor en la familia y comunidad.
· Vigilancia de las condiciones específicas de los Centros de protección social al adulto mayor para brindar atención integral y con calidad a los adultos mayores Institucionalizados.

2.3.1 COMPONENTES:

INSPECCIÓN VIGILANCIA Y CONTROL
Visitas de seguimiento y verificación al cumplimiento de la normatividad y estándares requeridos para el funcionamiento de los Centros de protección social al adulto mayor, centros día.

· TRABAJO COMUNITARIO
Visitas educativas para promoción de derechos, deberes, proceso de vejez y envejecimiento saludable, prevención de discapacidades tempranas a monitores, grupos de adultos mayores, Centros de protección social al adulto mayor, centro día.

· ASISTENCIA TÉCNICA
Asistencia técnica en EAPB, IPS para socializar y apoyar la adherencia al cumplimiento de derechos en la atención en salud a los adultos mayores.

2.3.2 ACCIONES DESARROLLADAS DE ACUERDO CON EL PLAN DE ACCIÓN Y PLAN TERRITORIAL DE SALUD:
	No.
	PROGRAMA
	INDICADOR
	Meta 2021

	1
	PP ADULTO MAYOR
	Realizar visitas de asistencia técnica al 100% de los Centros de Protección Social para el Adulto Mayor
	28

	2
	PP ADULTO MAYOR
	Realizar visitas de verificación al 100% de Centros de Protección Social Para el Adulto Mayor y Centros Vida que soliciten autorización y/o renovación de funcionamiento
	A demanda

	3
	PP ADULTO MAYOR
	Realizar visitas de Inspección, Vigilancia y Control al 100% de los Centros de Protección Social para el Adulto Mayor y Centros Vida
	31

	4
	PP ADULTO MAYOR
	Realizar actividades de promoción y prevención para mejorar la calidad de vida del adulto mayor en el 100% de grupos de adulto mayor.
	28

	5
	ADULTO MAYOR
	Actividades de promoción y prevención para mejorar la calidad de vida del adulto mayor en el 100% de los Centros de protección Social Para el Adulto Mayor y Centros Vida 
	31

	6
	ADULTO MAYOR
	Actividades de promoción, prevención y sensibilización frente a temas de salud con población adulta mayor líderes comunitarios
	32

	7
	ADULTO MAYOR
	Visitas al 100% de las EAPB priorizadas por la Secretaría de Salud Pública y Seguridad Social, frente a normatividad y atención a las personas mayores.
	13

	8
	PP ADULTO MAYOR
	Visitas al 100% de las IPS priorizadas por la Secretaría de Salud Pública y Seguridad Social, frente a normatividad y atención a las personas mayores.
	35



PRODUCTO 1:
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Realizar visitas de asistencia técnica al 100% de los Centros de Protección Social para el Adulto Mayor
	
	-
	-
	-
	



Logros obtenidos durante la vigencia:


Población atendida:

Zonas Intervenidas:
Registro fotográfico:
    
							



PRODUCTO 2:

	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	acumulado

	Realizar visitas de verificación al 100% de Centros de Protección Social Para el Adulto Mayor y Centros Vida que soliciten autorización y/o renovación de funcionamiento
	-
	-
	
	-
	


Logros obtenidos durante la vigencia:

Población atendida:

	N°
	NOMBRE CBA
	RESOLUCIÓN

	1
	CBA San José
	RESOLUCIÓN 328 24/01/2020 - RENOVADA 2021

	2
	Fundación Canes
	Res 1136 del 16 de marzo de 2021

	3
	Fundación La Casa del Abuelo Centro para el Adulto Mayor
	RESOLUCIÓN 1135 16/03/2021

	4
	Fundación Alegría de servir sede Combia
	RESOLUCIÓN 405 04/02/2021

	5
	Fundación Alegría de servir - sede Mundo Nuevo
	RESOLUCIÓN 887 04/03/2021

	6
	Fundación del Señor de la Divina Misericordia Arca de Noe   sede La Estefanía
	RESOLUCIÓN 1443 08/04/2021

	7
	Fundación del Señor de la Divina Misericordia Arca de Noe Sede Villa Linda
	RESOLUCIÓN 1134 16/03/2021

	8
	Fundación Sumando Huellas
	Res 847 del 01 de marzo 2021

	9
	Fundación Hogar geriátrico y del Adulto Mayor Juan Pablo ll SEDE Dulcinea
	RESOLUCIÓN 1133 16/03/2021

	10
	Fundación Sumando Huellas
	RESOLUCIÓN 847 01/03/2021

	11
	CENTRO DE ATENCION INTEGRAL RETIRO PRIMAVERA
	RESOLUCIÓN 504 10/02/2021



Durante la presente vigencia 2021, se realizará visitas para otorgar la Resolución de Funcionamiento a los siguientes centros que no se han presentado en vigencia 2020 a la fecha, los cuales se relacionan a continuación, estos ya han sido notificados por medio de oficio, en el cual se requiere entrega de documentación o cierre del Centro de Protección por incumplimiento a la normatividad.

	#
	Centro de Protección sin Resolución

	1
	Misioneras de la Caridad Amparo nuestra señora de la pobreza Hermanas Calcuta

	2
	Fundación Hogar Santa María de Veracruz

	3
	 Fundación Edad Geriátrico del adulto mayor Edad de Oro

	4
	Fundación Eclesiástica Hogar del Anciano (Casa santa María)

	5
	Asociación Hogar del Abuelo Divino Pastor sede 2

	6
	Fundación Centro de Bienestar al Anciano Villa María

	7
	Hogar de Paso Adulto Mayor La Trinidad "CORPOTRINIDAD"



Los Centros de Protección relacionados a continuación cuentan con Resolución de Funcionamiento vigente, pero que no los exime de presentar los requisitos durante el año 2021.

	Centro de Protección con Resolución actual y vencimiento 2021

	1
	Fundación Mis Años Soñados
	RESOLUCIÓN 5697 11/12/2020

	2
	Fundación Cristiana Casa Hogar Vida Con Propósito
	RESOLUCIÓN 11526 15/10/2019 - RENOVADA 2020

	3
	Fundación Hogar Nuestra Señora de Las Nieves
	Res 3120 del 31 de julio de 2020

	4
	Fundación Casa Santa Lucia
	RESOLUCIÓN 3005 del 24 de julio de 2020

	5
	Refugio Nazareth
	RESOLUCIÓN 5696 11/12/2020

	6
	Ciudad Futuro - "Sede Bananera"
	RESOLUCIÓN 4903 09/11/2020



Zonas Intervenidas:
Registro fotográfico:
		
            
PRODUCTO 3:
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Realizar visitas de Inspección, Vigilancia y Control al 100% de los Centros de Protección Social para el Adulto Mayor y Centros Vida
	1
	9
	8
	14
	32



Logros obtenidos durante la vigencia:
Durante el IV trimestre del presente año se realizaron 14 Visitas de Inspección, Vigilancia y Control de Seguimiento a los Planes de Mejoramiento a 14 Centros de Protección Social para el Adulto Mayor con un porcentaje del 42.00%. que Corresponde al IV trimestre vigencia 2021.

Población atendida:
· 14 centros de Protección Social para el Adulto Mayor.
Resultados:
· 42.% de los Centros de Protección Social para el Adulto Mayor, que corresponden a visitas de Inspección, vigilancia y Control de seguimiento a los Planes de Mejoramiento a FUNDACION CANES, FUNDACION LA CASA DEL ABUELO CENTRO PARA EL ADULTO MAYOR, CPSAM Juan Pablo II Dulcinea, CPSAM Divino Pastor las 2M, CPSAM Divino Pastor ave del Rio, Fundación Sumando Huellas, FUNDACIÓN EDAD DE ORO, Centro Atención Integral Retiro Primavera, FUNDACION MI PARAISO, FUNDACION CUIDARTE SER PLENO, FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR - MUNDO NUEVO, FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR COMBIA, Fundación Mis Años Soñados.
Con un total de 14 CPSAM Y población atendida de 21 funcionarios de los CPSAM.
Zonas Intervenidas:
· Zona Rural Corregimiento Tribunas, Cerritos, Combia, la Bella, Morelia
· Zona Urbana Comuna Rio Otún. Universidad, 30 agosto.
Registro fotográfico:
[image: ] [image: ] [image: ] [image: ][image: ]
      PRODUCTO 4:
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Realizar actividades de promoción y prevención para mejorar la calidad de vida del adulto mayor en el 100% de grupos de adulto mayor.
	1
	23
	29
	22
	75



Logros obtenidos durante la vigencia:
Durante el IV Trimestre se llevaron a cabo charlas a: grupo juventud inquebrantable del Barrio Belalcázar, club de la salud claretianos del centro, Grupo dulce esperanza del Barrio Villa del sur, canitas alegres de la Habana, sembradores de semillas de la Alameda, Años dorados corocito, Líder comunal de Corocito y Berlín, Atardecer cafetero del Barrio Ciudad Jardín, huellas del pasado del Barrio Galán, 60 primaveras del Barrio La Idalia, Talentos del centro del Sector la Libertad, Asoportokio del Barrio Tokio, Abuelos la Bella, Grupo dejando huellas de Galicia, Grupo años dorados mundo nuevo, Presidente JAC la colonia,  Líder comunal la Bella, para un total de 22 visitas a grupos y lideres comunitarios,  para un porcentaje del 78% en temas de Normatividad, derechos y deberes, protección integral,  promoción de la salud y prevención de la enfermedad, la estilos de vida saludables a través de la rumbo terapia.

Población atendida:
· 22 grupos y Líderes de Adultos Mayores, comunales del municipio de Pereira para un total de población atendida de 265 adultos. 
Resultados:
· 78% de los Grupos de Adultos mayores y líderes Comunales fueron capacitados frente a temas de promoción y prevención, normatividad, derechos y deberes estilos de vida saludables.

           Zonas Intervenidas:
· Zona urbana de la Comuna Centro, Consota, Boston, Rio Otún, universidad, Villasantana, Villavicencio, el Oso.
· Zona Rural Corregimiento de La Bella, Cerritos
Registro fotográfico: 
  [image: ] [image: ] [image: ] [image: ]
  PRODUCTO 5:
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Actividades de promoción y prevención para mejorar la calidad de vida del adulto mayor en el 100% de los Centros de protección Social Para el Adulto Mayor y Centros Vida
	-
	-
	-
	-
	-



Logros obtenidos durante la vigencia:
Durante la presente vigencia 2021 no re realiza actividades enfocadas en esta acción o meta.

Población atendida:
· No se registra población atendida
Resultados:
· No se cuenta con resultados

Zonas Intervenidas:
· No se cuenta con zonas intervenidas

Registro fotográfico:
· No se cuenta con registro fotográfico 
PRODUCTO 6:
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Actividades de promoción, prevención y sensibilización frente a temas de salud con población adulta mayor, líderes comunitarios
	1
	23
	29
	22
	75



Logros obtenidos durante la vigencia:
Durante el IV Trimestre se llevaron a cabo charlas a: grupo juventud inquebrantable del Barrio Belalcázar, club de la salud claretianos del centro, Grupo dulce esperanza del Barrio Villa del sur, canitas alegres de la Habana, sembradores de semillas de la Alameda, Años dorados corocito, Líder comunal de Corocito y Berlín, Atardecer cafetero del Barrio Ciudad Jardín, huellas del pasado del Barrio Galán, 60 primaveras del Barrio La Idalia, Talentos del centro del Sector la Libertad, Asoportokio del Barrio Tokio, Abuelos la Bella, Grupo dejando huellas de Galicia, Grupo años dorados mundo nuevo, Presidente JAC la colonia,  Líder comunal la Bella, para un total de 22 visitas a grupos y lideres comunitarios,  para un porcentaje del 78% en temas de Normatividad, derechos y deberes, protección integral,  promoción de la salud y prevención de la enfermedad, la estilos de vida saludables a través de la rumbo terapia.

Población atendida:
· 22 grupos y Líderes de Adultos Mayores, comunales del municipio de Pereira para un total de población atendida de 265 adultos. 
Resultados:
· 78% de los Grupos de Adultos mayores y líderes Comunales fueron capacitados frente a temas de promoción y prevención, normatividad, derechos y deberes estilos de vida saludables.

        Zonas Intervenidas:
· Zona urbana de la Comuna Centro, Consota, Boston, Rio Otún, universidad, Villasantana, Villavicencio, el Oso.
· Zona Rural Corregimiento de La Bella, Cerritos
Registro fotográfico: 

[image: ]   [image: ] [image: ] 

PRODUCTO 7
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Visitas al 100% de las EAPB priorizadas por la Secretaría de Salud Pública y Seguridad Social, frente a normatividad y atención a las personas mayores.
	-
	-
	-
	-
	-



Logros obtenidos durante la vigencia:
Durante la presente vigencia 2021 no re realiza actividades enfocadas en esta meta, ya que no se cuenta con personal para ejecutar estas actividades.

Población atendida:
· No se registra población atendida
Resultados:
· No se cuenta con resultados

Zonas Intervenidas:
· No se cuenta con zonas intervenidas

Registro fotográfico:
· No se cuenta con registro fotográfico 

PRODUCTO 8
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Visitas al 100% de las IPS priorizadas por la Secretaría de Salud Pública y Seguridad Social, frente a normatividad y atención a las personas mayores.
	-
	-
	-
	-
	-



Logros obtenidos durante la vigencia:
Durante la presente vigencia 2021 no re realiza actividades enfocadas en esta meta, ya que no se cuenta con personal para ejecutar estas actividades.

Población atendida:
· No se registra población atendida
Resultados:
· No se cuenta con resultados

Zonas Intervenidas:
· No se cuenta con zonas intervenidas

Registro fotográfico:
· No se cuenta con registro fotográfico 

PRODUCTO 9
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Crear e implementar una estrategia de acompañamiento en salud con énfasis en salud mental, acciones de promoción y prevención para los adultos mayores.
	-
	-
	-
	-
	-



Logros obtenidos durante la vigencia:
Población atendida:
Resultados:
Zonas Intervenidas:
Registro fotográfico:



PRODUCTO 10
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Visitas de asistencia técnica de sensibilización y seguimiento a las EAPB e IPS priorizadas por la secretaria de salud Municipal en el proceso de atención integral en salud del adulto mayor
	-
	-
	-
	-
	-



Logros obtenidos durante la vigencia:

Población atendida:
Resultados:

Zonas Intervenidas:

Registro fotográfico:


PRODUCTO 11
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Capacitar y sensibilizar al personal de salud de las IPS priorizadas por la Secretaria de Salud Pública y Seguridad Social en la prestación de un servicio preferencial y humanizado a población adulta mayor.
	-
	-
	-
	-
	-



Logros obtenidos durante la vigencia:

Población atendida:
Resultados:

Zonas Intervenidas:

Registro fotográfico:




PRODUCTO 12
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Asistencia técnica y vigilancia y control de los centros de protección social para el adulto mayor y centros vida.
	-
	-
	-
	-
	-



Logros obtenidos durante la vigencia:

Población atendida:
Resultados:

Zonas Intervenidas:

Registro fotográfico:

PRODUCTO 13
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Diseñar programa de hábitos saludables para los adultos mayores
	-
	-
	-
	-
	-



Logros obtenidos durante la vigencia:

Población atendida:

Resultados:

Zonas Intervenidas:

Registro fotográfico:

PRODUCTO 14
	Metas de Producto Anual
	Cumplimiento Avance de actividades

	
	Trimestre 1
	Trimestre 2
	Trimestre 3
	Trimestre 4
	Acumulado

	Diseñar programa de hábitos saludables para los adultos mayores
	-
	-
	-
	-
	-



Logros obtenidos durante la vigencia:

Población atendida:
Resultados:

Zonas Intervenidas:

Registro fotográfico:

[bookmark: _Hlk75880671]Novedades del programa: 

Cambio normativo:
Las Leyes y Normas creadas para el funcionamiento de los CPSAM, cuidado del adulto mayor es muy generalizada en cuanto a su estructura a la hora de hacer la aplicación de lista de chequeo. En cuanto a Directrices no son muy claras por ejemplo capacitación a los cuidadores en el cuidado del adulto mayor, el número de horas no está bien definido, adaptación de los timbres, entre otros, deben ser un poco flexibles en algunos casos ya que algunos centros de protección no les aplica.  

Necesidades para cumplir metas de cada programa:
Coordinar actividades con los CPSAM, estas serán coordinadas en el  III y IV Trimestre de 2021.
Dificultades: 
· Los salones comunales tienen poca ventilación, sus espacios son reducidos. 
· Se maneja mucho temor de iniciar sus actividades por la ola de contagios, aunque ya han reducido significativamente.
· No se ha coordinado con los CPSAM las capacitaciones se harán en el III y IV trimestre 2021.
· La mayoría de grupos de adultos mayores aún no han iniciado sus actividades, ya en el próximo año 2022 se les aran acompañamiento con la oferta institucional para esta población.  
· Los CEVI aún no cuentan con habilitación de funcionamiento. 

Análisis por población atendida y sujetos intervenidos:
	

	ETNIA
	Indígenas
	 
	1

	
	Mestizo
	 
	256

	
	Afrodescendientes
	 
	 

	
	Otras etnias
	 
	8

	
	[bookmark: _GoBack]
	
	265

	CONDICIÓN
	Personas con discapacidad
	 
	7

	
	Desplazado
	 
	8

	
	Diversidad sexual
	 
	 

	
	Mujer cabeza de hogar
	 
	5

	
	Población víctima del conflicto
	 
	1

	
	Ninguna
	 
	244

	
	
	
	265

	CICLO DE VIDA
	Primera infancia (0 a 6)
	 
	 

	
	Infancia (7 a 12)
	 
	 

	
	Adolescencia (13 a 17)
	 
	 

	
	Juventud (18 a 28)
	 
	 

	
	Adulto joven (29 a 45)
	 
	4

	
	Adulto (46 a 64)
	 
	99

	
	Adulto mayor (65 y más)
	 
	162

	TOTAL, BENEFICIADOS
	H
	M
	265

	
	27
	238
	265



SUJETOS INTERVENIDOS.
	SUJETOS
	Sujeto
Priorizado
	Sujetos
Intervenidos
	%

	EAPB
	0
	0
	0

	IPS
	0
	0
	0

	ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS
	0
	0
	0

	NODOS RBC
	0
	0
	0

	NODOS CARMEN
	0
	0
	0

	CENTRO DE PROTECCIÓN SOCIAL DEL ADULTO MAYOR CPSAM
	14
	21
	0

	EMPRESAS (TAMIZAJE PROSTATA)
	0
	0
	0
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