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El presente manual se construye con el objetivo de ser consultado y utilizado durante la fase de entrenamiento de encuestadores, de tal manera que sirva de guía para el diligenciamiento del formulario de hogar y personas.
El formulario consta de 4 secciones, la primera corresponde a datos de la identificación de vivienda y hogar, la segunda a los datos y preguntas direccionados a personas, la tercera sección a la escala latinoamericana y del caribe de seguridad alimentaria y la ultima y cuarta sección al instrumento psicométrico ASSIST.
Cada una de las secciones consta de una cantidad de ítems de respuesta cerradas y codificada para luego ser sistematizada. A continuación, se describen cada una de las secciones.
A. IDENTIFICACION DE LA VIVIENDA Y EL HOGAR
Esta primera sección consta de 15 preguntas, la persona objeto que deberá contestar las preguntas o ítems será el jefe de hogar o una persona mayor de 18 años que resida y haga parte del hogar que se intenta encuestar. Estas preguntas solo serán formuladas una vez para el hogar o vivienda.
1. Zona:  Escriba la opción que corresponda según el lugar en que se encuentre teniendo en cuenta el mapa y la ubicación en la que está asignada la vivienda.

2. Vivienda (1-200): Escriba la numeración a la que corresponde la vivienda que se va a encuestar descrita en el cuestionario. 

3. Manzana (1-290): Escriba la numeración a la que corresponde la manzana que se va a encuestar teniendo en cuenta las indicaciones dadas en la inducción.

4. Hogar (1-15): Escriba la numeración a la que corresponde el hogar que se va a encuestar teniendo en cuenta las indicaciones dadas en la inducción.

5. Manzana DANE: Escriba la numeración a la que corresponde la manzana según las especificaciones dadas en la inducción con la numeración de 22 dígitos. No olvide escribirlos de manera completa.

6. Teléfono: Escriba el teléfono fijo de la vivienda, si no se cuenta con un número fijo escriba un numero celular de contacto preferiblemente el del jefe de hogar. 
 
7. Dirección vivienda o nombre finca: Escriba la dirección que indica algún recibo público de esa vivienda, si es zona rural el nombre que representa la finca.

8. Tipo de vivienda: seleccione una de las 5 opciones según corresponda en lo indicado por el entrevistado.

9. Material predominante de las paredes exteriores: marque x en el respectivo espacio entre las 8 opciones, el material el cual observa en la fachada del hogar del entrevistador.

10. Material predominante de los pisos: marque x en el respectivo espacio entre las 7 opciones dadas, el material predominante el cual observa en el hogar del entrevistado.

11. ¿Con cuál de los siguientes servicios públicos, privados o comunales cuenta la vivienda? Marque con X en la casilla, sí o no, de las 4 opciones dadas según corresponda a lo indicado por el entrevistado, en Estrato tarifa escriba el número del estrato el cual aparece en alguno de los recibos públicos de la vivienda, Veces por semana escriba la cantidad de veces que se realiza la recolección de basuras por semana en este hogar, según refiera el entrevistado.

12. ¿En cuántos de los cuartos duermen las personas de este hogar? Escriba el número de cuartos utilizados en la vivienda por los integrantes de la familia para dormir según refiera el entrevistado.

13. ¿Con que tipo de servicios sanitarios cuenta el hogar? Realice la lectura  al entrevistado de las 6 opciones ,marque con x la opción indicada por el entrevistado.

14. El agua para preparar los alimentos, la obtienen principalmente de: marque con una x la una de las 10 opciones, según corresponda lo indicado por el entrevistado.

15. ¿Cuántas personas componen este hogar? Escriba en este espacio el número de personas que conforman este hogar según corresponda a lo indicado por el entrevistado.


B. PERSONAS (PARA TODAS LAS PERSONAS DEL HOGAR)
Datos del Encuestado
se llenarán los datos de las personas entrevistadas en los recuadros del 01 hasta el 08 que aparecen debajo de los ítems de datos del entrevistado, teniendo cuidado de no realizar tachones ni enmendaduras.
· NOMBRES Y APELLIDOS DE LA PERSONA: escriba el nombre y apellidos de la persona entrevistada.
· SEXO: escriba el sexo de la persona encuestada, M masculino, F femenino.
· FECHA DE NACIMIENTO: escriba la fecha de nacimiento en formato Dia/mes/año de la persona entrevistada.
· AÑOS CUMPLIDOS: Se escriben los años cumplidos del entrevistado al momento de contestar la encuesta.

Las siguientes preguntas SOLO son para los integrantes del hogar que tengan entre 0 Y 28 años de edad

· PESO EN KG: Escriba el peso en kilogramos del entrevistado tomado en el pesaje por usted mismo
· TALLA EN CM: Escriba la altura de entrevistado en cm de acuerdo al resultado de tallaje realizado por usted.
· NIÑOS<2 AÑOS SE LE TOMA LA TALLA: marque con una x en una de las casillas “acostado o de pie” y se escribe la talla en el espacio correspondiente.
· CINTURA EN CM DE ADULTOS DE 18 A 28 AÑOS (MUJERES NO EMBARAZADAS): Cintura en centímetros medida a entrevistado de 18 a 28 años y (mujeres no embarazadas), se escribe la medida en cintura en el espacio correspondiente.
· FECHA DE MEDICIÓN: se escribe la fecha en que se realizó la medición o realización de encuesta.
Las siguientes preguntas son para TODAS las personas del hogar
De acuerdo con su cultura, pueblo o rasgo físico, es o se considera como: se escribe una de las 6 opciones, según corresponda lo indicado por el entrevistado.

1. ¿Cuál es el parentesco de… con el jefe o la jefa de este hogar? Determine con una de las 14 opciones cual es el grado de consanguinidad de la persona que está respondiendo con el jefe de hogar. (la persona a cargo de las responsabilidades del hogar)

2. Actualmente usted...: Seleccione una de las 6 opciones según responda la persona entrevistada.  

3. ¿Está usted afiliado(a) (cotizante o beneficiario[a]) a alguna entidad de seguridad social en salud? (Entidad promotora de salud [EPS] o entidad promotora de salud subsidiada [EPS-S] a través del SISBEN) seleccione una de las 3 opciones según lo que indique la persona entrevistada, si su respuesta es sí, responda el ítem 3.1. De lo contrario pase a la pregunta 4

3.1 ¿A cuál de los siguientes regímenes de seguridad social en salud está afiliado(a)? seleccione una de las 4 opciones que corresponda a la respuesta dada por el entrevistado.

4. En los últimos 30 días, ... ¿Tuvo alguna enfermedad, accidente, problema odontológico o algún otro problema de salud que no haya implicado hospitalización? Seleccione una de las dos opciones, si la respuesta es (SI) continúe con la pregunta siguiente, si respuesta es (NO) pase a la pregunta 6

5. Para tratar ese problema de salud, ¿Qué hizo principalmente? Seleccione una de las 8 opciones según responda el entrevistado.

6. ¿Está ... cotizando actualmente a un fondo de pensiones? Seleccione una de las tres opciones según corresponda lo que afirme el entrevistado. 

Las preguntas 7,  7.1 y  7.2 hace referencia a los integrantes del hogar de 0 a 4 años de edad.
7. ¿Dónde o con quien permanece la mayor parte del tiempo entre semana?, esta pregunta se hará al entrevistador teniendo en cuenta los integrantes del hogar de 0 a 4 años, marque con x una de las 8 opciones según corresponda en lo indicado por el entrevistador, si la respuesta es el ítem 8, preguntar al entrevistador cual, y escribir en la casilla cual, según corresponda en lo indicado por el entrevistado.

7.1 ¿Recibe o toma …refrigerio en el lugar donde permanece la      mayor parte del tiempo entre semana?, marque con x sí o no, según corresponda en lo indicado por el entrevistado.

7.2 ¿Paga por esta alimentación? marque x en, sí o no, según corresponda en lo indicado por entrevistado, en el punto C.R poner los valores aproximados en pesos de esta alimentación según lo refiera el entrevistado.

Las preguntas 8 a 13 deben ser para los integrantes del hogar con 5 o más años de edad

8. ¿sabe leer y escribir? marque x en, sí o no, según corresponda en lo indicado por entrevistado.

9. ¿Actualmente estudia? (asiste al prescolar, escuela, colegio, o universidad) marque x, sí o no, según corresponda en lo indicado por el entrevistado, si la respuesta es no pase al ítem 11.

10. ¿En qué nivel está matriculado(a)o que grado o año cursa? Marque con x una de las 9 opciones según corresponda en lo indicado por el entrevistado, si la respuesta marcada esta entre la 5 y la 8 pase a la pregunta 12, si la respuesta es la 9 pase a la pregunta 13, escriba el grado o año que cursa según refiera el entrevistado.

11. ¿Cuál es el nivel educativo más alto alcanzado por…y el último año o grado aprobado a este nivel? Marque con x una de las 13 opciones según corresponda lo indicado por el entrevistado, si la respuesta está entre la 5 y la 13, pase a la pregunta 12, escriba el grado o año aprobado según refiera el entrevistado.

12. ¿Cuál es la modalidad de educación media que cursa o curso? marque x una de las 6 opciones según corresponda lo indicado por el entrevistado.

13. ¿Recibe …en el plantel educativo alimentos (desayuno, refrigerios, almuerzos) en forma gratuita o por un pago simbólico? marque x si o no según corresponda lo indicado por el entrevistado si la respuesta es si : CR marque en la opción ,a o b, el valor que paga a diario por dicho beneficio o el valor si el entrevistado lo tuviera que comprar en otra parte cuanto pagaría.

Las preguntas 14 a 20 deben ser para los integrantes del hogar con 12 o más años de edad
14. [bookmark: _GoBack]¿En que actividad ocupo la mayor parte del tiempo de la SEMANA PASADA? marque con una x una de las 6 opciones según corresponda a lo indicado por el entrevistado, si la respuesta es la 1 pase al item 19, si la respuesta es otro ,pregúntele al entrevistado cual ,y consígnelo en la casilla respectiva.

15. Además de lo anterior ¿Realizo LA SEMANA PASADA una actividad paga por una hora o mas? marque X, en si o no ,según corresponda lo indicado por el entrevistado, si la respuesta es si ,pase a la pregunta 19.

16. Aunque … no trabajó LA SEMANA PASADA, por una HORA O MAS en forma remunerada, tenia durante esta semana algún trabajo o negocio por el cual recibe ingresos? marque X, en si o no ,según corresponda lo indicado por el entrevistado, si la respuesta es afirmativa ,pase a la pregunta 19.

17. ¿…trabajó LA SEMANA PASADA en un negocio por UNA HORA O MAS sin que le pagaran? marque X, en si o no según corresponda lo indicado por el entrevistado, si la respuesta es si ,pase a la pregunta 19.

18. Si le hubiera resultado algún trabajo, estaba disponible LA SEMANA PASADA para empezar a trabajar? marque X ,en si o no ,según corresponda lo indicado por el entrevistado, si la respuesta es afirmativa ,pase a la pregunta 20.

19. ¿Qué hace … en este trabajo? Escriba con base a la lista de codigos y descripción previamente entregada la labor realizada en ese trabajo según corresponda lo indicado por el entrevistado.
20. ¿Durante cuantas semanas ha estado o estuvo trabajando? Escriba en el espacio “numero de semanas”, la semana de trabajo según lo referido por el entrevistado.

D – ESCALA LATINOAMERICANA Y DEL CARIBE DE SEGURIDAD ALIMENTARIA
Para las preguntas de la 1 a la 15 debe contestar UNICAMENTE el jefe del hogar O un mayor de 18 años que conozca la alimentación del hogar.

1. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos, alguna vez se preocupó porque los alimentos se acabaran en su hogar? marque con una X una de las opciones, si, no, no sabe, no responde,  según corresponda lo indicado por el entrevistado.

2. ¿En los últimos 3 meses, por falta de dinero u otros recursos, alguna vez en su hogar se quedaron sin alimento? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe ,no responde  según corresponda lo indicado por el entrevistado.

3. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos, alguna vez en su hogar dejaron de tener una alimentación saludable? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe ,no responde,  según corresponda lo indicado por el entrevistado.

4. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos, alguna vez usted o algún adulto en su hogar tuvo una alimentación basada en poca variedad de alimentos? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe, no responde, según corresponda lo indicado por el entrevistado.

5. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos,   alguna vez usted o algún adulto de su hogar dejó de desayunar , almorzar o cenar? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe ,no responde,  según corresponda lo indicado por el entrevistado.

6. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos, alguna vez usted o algún adulto de su hogar solo comió una vez al día o dejó de comer durante todo un dia? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe, no responde   según corresponda lo indicado por el entrevistado.

7. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos, alguna vez usted o algún adulto en su hogar comió menos de lo que debía comer? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe, no responde  según corresponda lo indicado por el entrevistado.

8. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos, alguna vez usted o algún adulto en su hogar sintió hambre, pero no comió? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe, no responde, según corresponda lo indicado por el entrevistado.

9. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos, alguna vez algún menor de 18 años en su hogar dejó de tener una alimentación saludable? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe, no responde según corresponda lo indicado por el entrevistado.

10. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos, alguna vez algún menor de 18 años en su hogar tuvo una alimentación basada en poca variedad de alimentos? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe ,no responde  según corresponda lo indicado por el entrevistado.

11. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos, alguna vez un menor de 18 años en su hogar dejó de desayunar, almorzar o cenar? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe ,no responde  según corresponda lo indicado por el entrevistado.

12. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos, alguna vez un menor de 18 años en su hogar comió menos de lo que debía? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe, no responde,  según corresponda lo indicado por el entrevistado.

13. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos, alguna vez tuvieron que disminuir la cantidad servida en las comidas a algún menor de 18 años en su hogar? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe, no responde,  según corresponda lo indicado por el entrevistado.

14. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos, alguna vez un menor de 18 años en su hogar sintió hambre, pero no comió? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe, no responde, según corresponda lo indicado por el entrevistado.

15. ¿En los últimos 3 meses por falta de dinero u otros recursos,  alguna vez algún menor de 18 años en su hogar solo comió una vez al día o dejó de comer durante todo un día ? marque con una x una de las opciones, si, no, no sabe ,no responde  según corresponda lo indicado por el entrevistado.

	E- ESCALA ASSIST 
Este cuestionario debe ser contestado únicamente por una persona de 12 a 17 años y una persona entre 18 y 60 años. 
En esta sección recuerde que cada una de las 7 preguntas se debe hacer con cada sustancia psicoactiva relacionada en el formulario.    

1. A lo largo de su vida, ¿Cuál de las siguientes sustancias a consumido alguna vez? (solo para uso no-médicos) lea las opciones “a hasta la j”, marque con una X, Si o No, según corresponda lo indicado por el entrevistado. En la opción j “otros” especifique lo referido por el entrevistado.  Si Contesto NO a todas drogas de esta pregutna termine la entrevista. De lo contrario continúe a pregunta 2.


2. ¿Con qué frecuencia ha consumido las sustancias que ha mencionado en los últimos 3 meses, (primera droga, segunda droga, etc)? lea las opciones “ a hasta la j”, marque con una x ,uno de los ítems dados ,”nunca,1 o 2 veces, cada mes, cada semana, a diario o casi a diario” ,según corresponda lo indicado por el entrevistado, en la opción j “otros” especifique lo referido por el entrevistado. Si Contesto NUNCA a todas las drogas de esta pregunta, pase a la pregunta 6.

Si ha consumido alguna de las sustancias de la Pregunta 2 en los últimos tres meses, continúe con las preguntas 3, 4 y 5 para cada una de las sustancias que ha consumido.

3. En los últimos tres meses, con qué frecuencia ha tenido deseos fuertes o ansias de consumir, (primera droga, segunda droga, etc)? lea las opciones “ a hasta la j”, marque con una x , uno de los items dados ,”nunca,1 o 2 veces, cada mes, cada semana, a diario o casi a diario”  ,según corresponda lo indicado por el entrevistado, en la opción j “otros “especifique lo referido por el entrevistado.

4. En los últimos tres meses, con qué frecuencia le ha llevado su consumo de (primera droga, segunda droga, etc) a problemas de salud, sociales, legales o económicos? lea las opciones “a hasta la j”, marque con una x , uno de los items dados ,”nunca,1 o 2 veces, cada mes, cada semana, a diario o casi a diario”  ,según corresponda lo indicado por el entrevistado, en la opción j “otros “especifique lo referido por el entrevistado.

5. En los últimos tres meses, con qué frecuencia   dejó de hacer lo que se esperaba de usted habitualmente por el consumo de(primera droga, segunda droga ,etc)? lea las opciones “ a hasta la j”, marque con una x , uno de los items dados ,”nunca,1 o 2 veces, cada mes, cada semana, a diario o casi a diario”  ,según corresponda lo indicado por el entrevistado, en la opción j “otros “especifique lo referido por el entrevistado.


Haga las preguntas 6 y 7 para todas las sustancias que ha consumido alguna vez (es decir aquellas abordadas en la pregunta 1)

6. ¿Un amigo, un familiar o alguien más alguna vez ha mostrado preocupación por su consumo de (primera droga segunda droga, etc)? lea las opciones “ a hasta la j”, marque con una x , uno de los items dados ,”nunca,1 o 2 veces, cada mes, cada semana, a diario o casi a diario”  ,según corresponda lo indicado por el entrevistado, en la opción j “otros “especifique lo referido por el entrevistado.

7. ¿Ha intentado alguna vez controlar, reducir o dejar de consumir (primera droga ,segunda droga ,etc) y no lo ha logrado? lea las opciones “ a hasta la j”, marque con una x , uno de los items dados ,”no nunca, si en los últimos 3 meses, si pero no en los últimos 3 meses”  ,según corresponda lo indicado por el entrevistado, en la opción j “otros “especifique lo referido por el entrevistado.
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