ENFERMERA SEXUALIDAD CON SENTIDO


Justificación

El Plan Decenal   de salud pública PDSP 2012-2021, el cual es un producto del Plan Nacional de Desarrollo 2010-2014 plantea los siguientes objetivos: 1) avanzar hacia la garantía del goce efectivo del derecho a la salud; 2) mejorar las condiciones de vida que modifican la situación de salud y disminuyen la carga de enfermedad existente; 3) mantener cero tolerancia frente a la mortalidad, la morbilidad y la discapacidad evitable. 

De acuerdo con la ley 1438 de 2011, su ejecución implica un liderazgo territorial de gobernadores y alcaldes, para lograr la integración y el compromiso de todos los sectores y actores en el territorio con el fin de desarrollar estrategias intersectoriales que impacten los determinantes sociales y económicos de la salud, y de las dimensiones prioritarias que para este caso sería la  dimensión transversal, en su capítulo; Desarrollo integral de las  niñas, niños y adolescentes, en el cual los reconoce como sujetos de derecho, en el marco de la ley 1098 de 2006, constituyéndose en una plataforma vinculante tanto de las dimensiones del Plan Decenal de Salud Pública, como de los procesos intersectoriales implicados en el abordaje de determinantes sociales, para la generación de las condiciones que aseguren el desarrollo integral; resaltando que en estos trayectos de vida se definen las bases del desarrollo de las capacidades, habilidades y potencialidades humanas, que a su vez determinan el progreso de una sociedad. 

Además obedeciendo a los principios estipulados en el Conpes 147 de 2006 donde se plantean los lineamientos generales para el diseño, formulación y desarrollo de una estrategia integral para reducir el embarazo en la adolescencia en Colombia, teniendo en cuenta que es uno de los eventos en salud pública que genera riesgos y daños para la consolidación de un proyecto de vida sano y responsable. Los riesgos más notables asociados al embarazo adolescente que deterioran la calidad de vida de los niños, niñas y adolescentes se traducen en: ocasión a deserción escolar, embarazos de alto riesgo que incrementan las muertes perinatales y neonatales, así como aumento de los índices de pobreza e inequidad

Para el año 2016 se tenía un porcentaje de embarazo adolescente de 18,5% a partir de éste se ha venido trabajando en la implementación de la estrategia sexualidad con sentido en el seguimiento de cada de las gestantes adolescentes para brindar educación y evitar un segundo embarazo. Para el año 2019 se ha logrado la disminución de embarazos a temprana edad obteniendo  un porcentaje de nacidos vivos de madres adolescentes de  16,7%.  
En cuanto a tasa de fecundidad en mujeres entre 15 y 19 años para el año 2016 estaba en 53 x100000 mujeres entre los 15 y 19 años para el año  2019 fue de 46,6x 100.000 adolescentes entre15 y 19 años.

Para el primer semestre del año 2020 el porcentaje de nacidos vivos de madres adolescentes esta en 15,9%

Así  se observe disminución en el embarazo a temprana edad teniendo en cuenta que para el año 2012 se tenía un porcentaje de 23,3%, es importante seguir aportando a esta estrategia que muy seguramente favorece a su vez  la permanencia escolar y la culminación del ciclo educativo, y el logro de familias funcionales.

Lo anteriormente descrito se conjuga a su vez con la estrategia Escuelas y Colegios saludables que busca integrar los   sectores Salud, Educación, comunidad y otros, para implementar en el medio escolar acciones que permitan el fomento y la vivencia de los procesos   de promoción  y prevención a favor de la Salud Integral del escolar. 

El municipio de Pereira cuenta con la estrategia sexualidad con sentido la cual tiene como objetivo contribuir a la disminución del embarazo adolescente planteando el desarrollo de actividades en las siguientes líneas de acción:  asistencia técnica a IPS en atención a adolescentes y jóvenes, el mantenimiento de la fan page jóvenes con sentido, la asistencia técnica al proyecto de educación para la sexualidad y construcción de ciudadanía, conformación de veedurías juveniles, procesos de educación  en salud en el ámbito escolar para facilitar la transferencia práctica de conocimientos entre pares.

   Se proyecta para el año 2020  implementar el proceso en 50 Establecimientos educativos del sector oficial para desarrollar la estrategia la cual involucra trabajo con redes sociales, educación en salud con integralidad en planificación familiar y proyecto de vida, asistencia técnica a padres y maestros, trabajo de formación de pares, seguimiento a gestantes y lactantes adolescentes, entre otras acciones que contribuyen al propósito de no embarazo adolescente.

Por todo lo anterior es necesario contar con profesionales de enfermería (3) que contribuyan al proceso de  implementación y monitoreo teniendo en cuenta la formación para escolares, padres, docentes. Las enfermeras apoyan la prevención de embarazo a temprana edad con énfasis en proyecto de vida, planificación familiar, educación  para la sexualidad. El presente contrato está orientado con mayor énfasis en instituciones educativas y comunidad de la  comuna San Joaquín

No obstante la Secretaría de Salud y Seguridad Social cuenta en la actualidad con personal de planta, el cual es insuficiente para la atención y desarrollo de las políticas y estrategias que contempla el Plan de Desarrollo , de ahí que se requiera la contratación de personal profesional y de apoyo para su ejecución de manera eficiente y eficaz dando continuidad a las actividades, programas, labores, procesos administrativos y demás que contribuya en una relación costo beneficio al fortalecimiento de la Administración Municipal desde la Secretaría de Salud y Seguridad Social. 

Lo anterior permite contribuir con el cumplimiento del indicador descrito en el Plan de Desarrollo 2020-2023, como es el porcentaje de ejecución anual del plan territorial de salud, y las competencias asignadas en la ley 100 de 1993, la 715 de 2001, el Plan decenal de salud pública.

La necesidad que se pretende satisfacer con la presente contratación se encuentra  inmersa dentro de los programas y proyectos previstos en el plan de desarrollo municipal,  como se relaciona a continuación:  










	PLAN DE DESARROLLO 2020-2023

	
	NÚMERO
	

	LÍNEA ESTRATÉGICA
	No aplica
	Pereira para la gente

	PROGRAMA
	No aplica
	Mas salud, con calidad y eficiencia para la gente

	SECTOR
	
	SALUD Y PROTECCIÓN SOCIAL

	PROYECTO
	
	2020660010063 FORTALECIMIENTO DE LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA EN EL MUNICIPIO DE PEREIRA PEREIRA

	COMPONENTE
	No aplica
	OTROS

	ACTIVIDAD
	No aplica
	ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN RELACIONADAS A LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

	META
	No aplica
	Disminuir a 16% el porcentaje de embarazo a temprana edad. 

Implementar una Estrategia  para el fomento  del Desarrollo infantil y la promoción de modos, estilos y comportamientos saludables en escolares

Implementación estrategia sexualidad con sentido







[bookmark: _Hlk51783591][bookmark: _Hlk50041259]Plazo: CUARENTA Y CUATRO (44) DIAS, contados a partir de la suscripción del acta de inicio el término del contrato no podrá exceder la vigencia del 31 de diciembre de 2020, si el periodo a ejecutar es menor al plazo efectivamente establecido, este será desde el momento de la suscripción del acta de inicio.

VALOR:
4.031.867,00

[bookmark: _Hlk55986362]CUATRO MILLONES TREINTA Y UN MIL OCHOCIENTOS SESENTA Y SIETE PESOS MCTE ($ 4.031.867,00)

MEDIANTE DOS ACTAS, ASI: UN ACTA POR VALOR DE DOS MILLONES SETECIENTOS CUARENTA Y NUEVE MIL PESOS M/CTE ($2.749.000,00) Y UN ACTA FINAL POR VALOR DE UN MILLON DOSCIENTOS OCHENTA Y DOS MIL OCHOCIENTOS SESENTA Y SIETE PESOS MCTE ($ 1.282.867,00), POR MES VENCIDO 


[bookmark: _GoBack]Experiencia: mínimo 12 meses en programas relacionados con el objeto contractual

Idoneidad: enfermera profesional 



OBJETO 

[bookmark: _Hlk55986206]Prestar servicios profesionales para el apoyo en las líneas de promoción de la salud y gestión del riesgo en salud sexual y reproductiva con mayor énfasis en prevención embarazo a temprana edad

Alcance del objeto:

1. Participar en encuentros colectivos de educación en salud sexual y reproductiva con docentes, padres, cuidadores y/o escolares en el marco de la prevención del embarazo a temprana edad.  Mínimo 26 en todo el periodo contractual. 2. Participar en la realización de actividades de promoción de la salud pública a las que sea convocado. 3. Asistir y participar de las reuniones que sea convocado para el mejoramiento del proceso en Salud. 4. Presentar informe cualitativo y cuantitativo mensual y final de las actividades realizadas en el desarrollo del contrato, con soportes técnicos, registros fotográficos e ingreso de información al sistema SPP




