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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIGNAL |

TIPO DE EXAMEN: INGRESO

ENFASIS ESPECIFICO: OSTEOMUSCULAR
EMPRESA: PARTICULAR

CARGO: TECWICO ADMINISTRATIVC

i CONCEPTO ]

Ingreso Satisfactorio

Apto con patologia que no fimita la laber

P

{ EXAMENES REALIZADOS )

( RECOMENDACIONES MEDICAS j

Completar esquema de vacunacién de adultos
Continuar con su EPS plan de manejo por enfermedad de origen comiin

ACTIVIDAD FISICA HABITUAL DISMINUCION DE PESO CONTROL ¥ SEGUIMIENTC MEDICO DE PESO EPS
CONTROL ANUAL OPTOMETRIA CONTROL ANUAL ODONTOLOGIA CITOLOGIA ANUAL

4 RECOMENDACIONES OCUPACIONALES )

Capacitar en pausas activas e higiene postural

Uso de proteccion personal segiin labores dei cargo

AUDIOMETRIA Y VISIOMETRIA ANUALES SE INDICA USO DE MEDIAS COMPRESION VENOS INTERMEDIA
PARA LABORAR REALIZAR PAUSAS ACTIVAS DURANTE JORNADA LABORAL REALIZAR DESCANSOS
VISUALES 15 MINUTOS X CADA 2 HORAS DE EXPOSICION ININTERRUMPIDA A PANTALLAS CONTROL Y
SEGUIMIENTO SEGURIDAD ¥ SALUD EN EL TRABAIO DE EMPRESA

A

EN CONCORDANCIA CON £L ARTICULO 22 DEL DECREYO 1295 DE 1994 ¥ LO ESTABLECIDO EN £1. CODIGO SUTANTIVO DE TRABAJO ARTICULO 62 ORDINAL A. PUNTO 7. HAGO
CONSTAR QUE LA INFORMACION QUE HE SUMINISTRADO E5 FIDEDIGNA, CIERTA, VERAZ Y COMBLETA Y QUE & SU VEZ NO HE CIMITIDO NINGUN DATO SOBRE MI ESTADD DE

-
: N SALUD.

Profesional Que realiza La Atencibn Firma del trabajador
Jorge Algjandro Mendoza C.C No. 42155182
Reg. Médico LPSS0; L.5.0 72566



